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Intitulé de formation : 

Création de contenus rédactionnels et visuels par l'usage 
responsable de l'intelligence artificielle générative 

 

 
Module 1 : Fondamentaux de l’intelligence artificielle générative 

 Voyage au cœur de l’intelligence artificielle : des origines à nos jours 

 L’écosystème de l’IA : différentes branches et fonctionnements 

 Le mécanisme de "raisonnement" des IA génératives et leurs limites 

 

Module 2 : L’art de la conversation avec l’IA 

 Principes fondamentaux du prompting 

 Structure avancée des prompts (modèle RCOCT) 

 Stratégies conversationnelles efficaces pour optimiser les résultats 

 

Module 3 : Panorama et prise en main des outils d’IA générative 

 Les outils de génération textuelle (ChatGPT, Google Gemini) 

 Les outils de génération d’images (Adobe Firefly, Microsoft Copilot) 

 Configuration, interfaces et différences entre versions gratuites et payantes 

 

Module 4 : Création de contenus textuels professionnels avec l’IA 

 Typologies des contenus rédactionnels (correspondances, rapports, articles, 

présentations) 

 Maîtrise du ton et du style dans les contenus générés 

 Techniques de perfectionnement et d’optimisation des textes 

 
Module 5 : Création de contenus visuels efficaces avec l’IA 

 Principes de génération d’images par intelligence artificielle 

 L’art du prompt pour les créations visuelles 

 Maîtrise d’outils spécifiques (Adobe Firefly, Midjourney) 

 Optimisation et révision des visuels pour un usage professionnel 

 

Module 6 : Personnalisation des assistants IA pour un usage professionnel 

 Maîtrise des instructions personnalisées 

 Découverte et création de GPTs adaptés à votre métier 
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Intitulé de formation : 

Création de contenus rédactionnels et visuels par l'usage 
responsable de l'intelligence artificielle générative" 

 (suite) 

 
Module 7 : Inclusion et accessibilité des contenus 

 Comprendre les handicaps et leur impact sur l’accessibilité numérique 

 Création de contenus accessibles selon les principes FALC 

 Techniques de prompt inclusif pour tous types de handicaps 

 

Module 8 : Confidentialité et sécurité des données 

 Enjeux de confidentialité avec l'IA générative 

 Bonnes pratiques de sécurisation des données 

 Cas pratiques et développement de réflexes de vigilance 

 

Module 9 : Aspects réglementaires et éthiques 

 Le cadre juridique de l'IA générative (RGPD, IA Act) 

 Dimensions éthiques et problématiques de biais 

 Mise en place d'une veille réglementaire efficace 

 

Module 10 : Optimisation des flux de travail avec l'IA générative pour la création de 

contenu 

 Analyse des tâches et évaluation du potentiel d'automatisation pour la création de 

contenus 

 Stratégie d'implémentation de l'IA générative en entreprise 

 Applications concrètes par secteur (assistanat, marketing, RH, juridique) 
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OBJECTIFS DE LA FORMATION 

 

A l’issue de la formation, le bénéficiaire sera capable de : 

 

 Définir la stratégie d’implémentation de l’intelligence artificielle générative 

en fonction du contexte professionnel et des outils existants d’IA Générative 

(Chat GPT, Google Gemini, Adobe Firefly, Microsoft Copilot), en identifiant les 

optimisations envisageables, afin d’en dégager un plan stratégique 

d’intégration et d’installation des outils d’IA Générative sur le poste de travail. 

 

 Utiliser de manière optimale les outils d’IA Générative en vue de créer des 

contenus rédactionnels et visuels adaptés à la demande initiale, accessibles 

aux personnes en situation de handicap et évitant tout risque de violation de 

la confidentialité des données dans un contexte professionnel. 

 
 Evaluer et solutionner les problématiques éthiques et règlementaires liées à 

l’utilisation d’outils d’intelligence artificielle générative afin de créer des 

contenus respectant le cadre de l’IA Act, et le Règlement Général sur la 

Protection des Données (RGPD). 

 
Supports pédagogiques : 

 Slides et fiches techniques, supports visuels et documents récapitulatifs pour 

chaque module 

Ressources complémentaires : 

 Bibliographie, articles , ouvrages spécialisés 

MOYENS TECHNIQUES 

Matériel requis pour l'apprenant : 

 Ordinateur avec connexion internet stable pour garantir l'accès fluide aux 

outils en ligne et aux sessions en visioconférence 

 Microphone et webcam pour faciliter l’interaction directe avec le formateur 

lors des sessions 

Logiciels et outils utilisés : 

 Plateforme de visioconférence (Google Meet) 

 Plateforme de formation e-learning 

 Accès à des outils de création de contenu utilisant l’intelligence artificielle 

Support technique : 

Assistance technique dédiée : accès à une assistance en ligne ou par mail en cas 

de problème durant la formation 
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MODALITES 

 

Session de formation en collective et en individuel avec un formateur en 

distanciel. 

 

Dates et horaires à fixer en fonction des possibilités du bénéficiaire 

Formation complémentaire sur une plateforme e-learning. Planning libre 

Nombre d’heures total : 13 heures en plateforme e-learning et 8 heures en 

formation synchrone 

 

En fin de parcours, les apprenants s’engagent à passer l’examen en vue de 

l’obtention de la certification “Création de contenus rédactionnels et visuels par 

l’usage responsable de l’intelligence artificielle générative” , enregistrée auprès 

de France Compétences par Inkréa Certifications sous le numéro RS6776. Le 

passage de la certification consiste en un écrit à rendre sous 10 jours après la fin 

de la formation, basé sur 6 cas pratiques, suivi d&#39;une soutenance orale de 20 

minutes. 

 

MODALITES D’ACCES 

 

Le début de la formation pourra débuter 15 jours ouvrés après l’inscription 

définitive du candidat. 

 

La formation est éligible au CPF, toute demande de devis et d’inscription 

pourront passer par le site www.moncompteformation.gouv.fr ou bien via notre 

site internet www.glori.fr 

Le bénéficiaire pourra également solliciter un financement via son OPCO, son 

employeurs ou en fonds propres. 
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PREREQUIS 

 

Il est préférable d’avoir une première expérience dans le monde professionnel 

ainsi qu’une familiarité avec l’utilisation d’Internet. 

 
PUBLIC VISE 

Les salariés et demandeurs d’emploi du secteur tertiaire dont le métier inclue la 

production de contenus rédactionnels (emails, notes de synthèse, rapports, 

comptes-rendus., articles..) ou visuels (publications réseaux sociaux, images, sites 

internet…). La certification est conçue pour répondre aux besoins spécifiques des 

professionnels exerçant dans les domaines de l'assistanat, du secrétariat, du 

marketing, de la communication, des ressources humaines et du juridique. 

 

TARIF 

 

La formation est proposé au prix de 2800 euros HT (Organisme de formation 

exonéré de TVA). Elle est finançable via le CPF, les OPCO, les entreprises et les 

particuliers en fonds propres, France Travail et autres fonds de formation. 

 

DUREE 

 

La formation se déroulera en 21 heures. Les bénéficiaires auront accès à une 

plateforme sur laquelle ils pourront suivre 13h de formation en e-learning : théorie 

et mise en pratique. Il seront également suivis en formation synchrone avec un 

formateur expert en intelligence artificielle sur une durée de 8h (4 sessions de 

deux heures qui pourront être ajustés en fonction des éventuels besoins ou 

difficultés du candidat). Le formateur apportera tous les éléments 

complémentaires à la formation e-learning et adaptera les enseignements en 

fonction des besoins et des éventuels blocages du bénéficiaire. 
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